令和４年度乳幼児を持つ保護者向け防災講座開催要領
○　趣　旨
災害時における乳幼児とその保護者に対しては、迅速な避難への配慮や避難所生活下での健康維持など、心身並びに生活上の特性を踏まえた適切な対応が求められている。

当講座は、自力での避難が難しい乳幼児を持つ保護者を対象に、日頃の生活を振り返り、各々の家庭に適した防災対策について考え、災害時の備えに役立てることを目的とする。
○　対象者
　中北地域（甲府市、韮崎市、南アルプス市、北杜市、甲斐市、中央市、昭和町）に在住・
在勤の乳幼児を持つ保護者の方
○　主　催　
山梨県中北地域県民センター
　　共　催　
甲府市、韮崎市、南アルプス市、北杜市、甲斐市、中央市、昭和町
○　日時及び場所
日　時：令和４年１２月７日（水）　１０時００分～１２時００分
場　所：韮崎市民交流センター　ニコリ　３階ホール（韮崎市若宮１－２－５０）
定　員：３０名（同伴乳幼児含む）
○　内　容
乳幼児の防災対策初めの一歩
○　講　師
　　ＮＰＯ法人あんふぁんねっと代表　EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(かるべ),軽部)　EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(たえこ),妙子)  氏
○　修了記念　
講座を受講した者には、参加記念品を交付する。
令和４年度乳幼児を持つ保護者向け防災講座カリキュラム
○　日　程
日　時：令和４年１２月７日(水) 　１０時００分～１２時００分
場　所：韮崎市民交流センター　ニコリ　３階ホール（韮崎市若宮１－２－５０）
○　実施時間

	　
	 　　  時　　間
	カリキュラム

	１
	１０：００～１０：０５
	開講式

	２
	１０：０５～１０：５０
	講座　前半　
・乳幼児を持つ方への備え（講義）

	３
	１０：５０～１１：００
	休憩

	４
	１１：００～１１：５５
	講座　後半
・講義をふまえたグループワーク

	５
	１１：５５～１２：００
	閉講式（参加記念品）




○　講　師
軽部　妙子　氏　「乳幼児の防災対策初めの一歩」
　　２００６年、やまなし女性未来塾Ａグループの仲間と共に子育て支援団体あんふぁんねっとを設立。２０１１年に代表に就任し、ＮＰＯ法人あんふぁんねっとを発足。地域子育て支援拠点の運営を中心に、子育て家庭が安心安全な環境で生活できるよう、多様なニーズに応える支援サービス、必要な情報・スキル等を提供している。

２０１２年より南アルプス市セーフティネット事業に参画し「必読・防災ノート～自分も家族も生き残る～」を作成し、子育て家庭や女性の視点に立った避難所疑似訓練を行うことで、子育て世代における防災の推進や女性の参画を目的とした活動を行っている。
_1688216609.unknown

